
5月 イベント食のご紹介

～メニュー～

・ ご飯

・ 鰹のたたき

・ 旬彩炒め煮

・ 赤だし

・ マンゴー杏仁
2025年5月5日 昼食

～メニュー～

・ ざるそば

・ 天ぷら盛り合わせ
（海老、鱚、茄子）

・ 豆腐の野菜あんかけ

・ 小豆抹茶ゼリー

2025年5月15日 昼食

次回のご案内
6月19日 お楽しみランチ

 ちらし寿司、冬瓜の煮物、胡瓜とささみの梅和、
 紫陽花ゼリー

こどもの日

お楽しみランチ
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